QUEBRA GELO

COMO LER UM QR
CODE:

1) Abra o aplicativo da
camera no seu celular.
2) Aponte a cAmera para
o QR code.

3) Seu celular ira auto-
matica mente escanear

e el L
o coédigo.
LER QR CODE 4) Toqug na rjotificagéo
para abrir o link ou con-
K teldo do QR code. j

BATE-PAPO

Ol3, pessoall Vamos falar sobre
SUBIR DE NIVEL? Assim como nos
games, nossa vida também é feita
de desafios que nos fazem crescer.

Quando foi a ultima vez que vocé
sentiu que estava subindo de nivel
em algo? E quais foram os maiores
desafios que vocé enfrentou?
Vamos juntos entender como usar
esses momentos para crescer na
nossa fé e caminhar com Cristo

PROXIMO NIVEL - SUBINDO 0 NIVEL

22 PEDRO 316 NV

POR PB FERNANDO ALENCAR

Qjmo ao proximo nivel! /

INTRODUGAO ADQUIRINDO XP

“Porque o Senhor da sabedoria, e da sua
boca procedem o conhecimento e o
entendimento." (Provérbios 2:6)

Uma coisa posso dizer: todo mundo que
joga, seja videogame ou até uma
brincadeira, precisa adquirir experiéncia
para enfrentar os desafios. Geralmente,
ninguém consegue passar de fase se nao
estiver treinando em algum momento.

Nos jogos de videogame, por exemplo, ha situacdées em que, para subir de
nivel, & necessario acumular XP (experiéncia). S6 depois disso vocé consegue
avancar de nivel e adquirir novas habilidades que vao te ajudar a vencer os
desafios que virao.

1) O DESAFIO DE CRESCER - EFESIOS 4:15

Subir de nivel esta muito atrelado a crescer, especialmente na idade de vocés,
pré-adolescentes. Tem gente que parece que tomou cha de bambu,
perdendo roupa em questdao de meses, porque o corpo esta se preparando
para o préximo nivel. Além disso, vem aquela fome enorme, pois o corpo esta
pedindo "material de construcao" — vocés se tornaram verdadeiros canteiros
de obras! (risos). Mas ndo podemos apenas crescer fisicamente; também
precisamos, aos poucos, amadurecer emocionalmente e espiritualmente. E
hoje vamos falar sobre crescer em Cristo, para chegar ao nivel que Deus
deseja para nos.

Na nossa vida cristd, Deus nos chama a crescer na graca e nho conhecimento
de Jesus (2 Pedro 3:18). Isso significa que devemos aprender mais sobre Ele e
permitir que Sua graga nos transforme. Para crescer em Cristo, assim como
em um jogo, precisamos de pratica e esforco. Estudar a Biblia, orar e viver os
ensinamentos de Jesus nos ajudam a avangar para o proximo nivel. Sem
aplicacdo, ndo ha crescimento.

2) OS POWER UPS - EFESIOS 6:10-T1

Nos games, power-ups nos ajudam a enfrentar desafios mais dificeis. Na vida
cristd, nossos POWER UPS sao a oracgao, a Biblia, a fé e a comunhado com os
nossos irméaos em Cristo.. Quando enfrentamos momentos dificeis, como nas
fases complicadas de um jogo, podemos confiar que Deus nos dara a forca e
sabedoria para vencer.

Deus nos da os recursos espirituais para enfrentar qualquer batalha. Como
em um jogo, use as ferramentas que Ele te oferece para superar os
desafios e seguir crescendo.

3) OBJETIVO FINAL - GLORIFICAR O NOME DE DEUS - MATEUS 5:16

Nos jogos, o objetivo final é vencer o chefdo ou completar a missdo. No reino
de Deus, nosso objetivo é crescer para que nossas vidas glorifiquem a Jesus
(2° Pedro 3:18). Tudo o que fazemos, cada fase que passamos, deve ter como
meta dar gléria a Deus e viver como Ele nos chamou.

Ao subir de nivel na sua fé, lembre-se que a maior vitéria é viver para
glorificar Jesus em tudo. Seja na escola, em casa ou com os amigos, o
nosso "Préximo Nivel" é viver de maneira que o nome de Jesus seja
exaltado.

CONCLUSAO

A maior conclusdo que posso tirar de hoje é que
cada um de ndés nao pode ficar preso em uma fase.
Precisamos aprender com ela para passar para o
préximo nivel. Cada pessoa tem seu préprio tempo
de crescimento, mas isso ndo significa que vocé
deve ficar parado, porque Deus tem uma histéria
para contar através da sua vida, e, com isso, o Seu
Nome sera glorificado.

CURIOSIDADE

Uma curiosidade biblica sobre subir de
nivel pode ser vista na vida de José, filho
de Jacé. Ele passou por varias fases dificeis
antes de '"subir de nivel' e se tornar
governador do Egito. José foi vendido
COMO escravo, preso injustamente, mas,
em cada etapa, ele permaneceu fiel a
Deus. Por sua fidelidade e perseveranca,
Deus o elevou a uma posicao de grande
autoridade (Génesis 41:39-41). Isso nos
ensina que, mesmo nas adversidades,
cada fase que enfrentamos pode nos
preparar para o proximo nivel que Deus
tem para nossas vidas!

DESAFIO DA SEMANA

PASSOS PARA O PROXIMO NiVEL

Objetivo: Ajudar os pré-adolescentes a dar
pequenos passos de crescimento espiritual e
pessoal, refletindo o conceito de avangar para
0 préximo nivel.

Como vai Funciona: Cada semana, os
participantes terdo um pequeno desafio para
completar que os ajudara a dar um passo em
direcdo ao crescimento espiritual.

Compartilhamento: Incentive-os a
compartilhar suas experiéncias e
aprendizados com o grupo no préoximo GCEU.

Desafio da 2° Semana - Leitura Biblica: Leia
um capitulo da Biblia todos os dias e reflita
sobre o que Deus esta te ensinando através da
leitura.




