COMO LER UM QR
CODE:

1) Abra o aplicativo da
camera no seu celular.
2) Aponte a camera para
o QR code.

3) Seu celular ira auto-
matica mente escanear
o cdédigo.

4) Toque na notificacao

LER QR CODE

para abrir o link ou con-
K teudo do QR code. /

BATE-PAPO

A paz, GrowUps!!!

Hoje comecamos uma nova série
chamada KOINONIA, que Vvai
transformar como vocés interagem
com as pessoas ao redor.

Vamos comecgar nosso bate-papo de
hoje, pensando em momentos em
gue ajudaram alguém na escola ou
em casa. Como se sentiram? E
quando receberam ajuda de volta,
como foi? Compartilhem suas
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Q(periéncias! /

INTRODUGCAO

Vocé sabe o que é reciprocidade?
Basicamente, significa dar e receber. E
essencial para relagdes saudaveis. Vocés
ja ouviram: “Nao facam com os outros o
que nao gostariam que fizessem com
voceés”.

Entao, fica a pergunta: O que temos feito
com os outros que ndo gostariamos que
fizessem conosco?

Além dos mandamentos dados a Moisés, Jesus nos deixou um novo
mandamento em Jodo 13:31-35. Esse texto nos mostra que nosso crescimento
em Deus reflete diretamente nos nossos relacionamentos

Hoje, falaremos da construgdo de relacionamentos baseados em alguns
mandamentos: (1) Amai-vos uns aos outros, (2) Acolhei-vos uns aos outros, (3)
Saudai-vos uns aos outros, (4) Tende igual cuidado uns pelos outros, (5)
Sujeitai-vos uns aos outros, (6) Suportai-vos uns aos outros, (7) Confessai os
VvOssos pecados uns aos outros e (8) Perdoai-vos uns aos outros.

Vamos focar em trés desses mandamentos hoje.

1) AMAI-VOS UNS AOS OUTROS

Este mandamento é para os nascidos de Deus e é a base dos demais. Ele move o
servigo, cuidado, acolhimento, solidariedade, celebragcdo, arrependimento e
perddo. Ao nascer de novo, recebemos uma nova natureza. Amar uns aos outros
significa servir, amar, dar a vida e cuidar. E a base do cristianismo! A igreja de Atos
se destacava da sociedade. Deus espera que Seus filhos tenham valores e
atitudes diferentes daqueles que nao nasceram de novo. O amor pelos irmaos de
fé deve ser genuino, reconhecendo que a igreja é a familia de Deus. E a justica e
o amor de Deus em pratica! Esse mandamento é refletido em todo o Novo
Testamento. (Ler passagens biblicas: 1 Jodo 3:23, Jodo 15:12, 1 Pedro 1:22)

2) SUJEITAI-VOS UNS AOS OUTROS - LER FILIPENSES 2:3-4

O que é sujeicao? Nao é "eu mando, vocé obedece", mas sim uma via de mao
dupla no relacionamento entre irmaos. Efésios 5:21 nos ensina: "Sujeitem-se uns
aos outros, por amor a Cristo." Primeiramente, sujei¢do a Cristo, e, como filhos de
Deus, somos iguais sob sua autoridade. Essa sujeicdo é baseada na graga e no
amor fraternal, significando que cada um se coloca sob a influéncia da graga que
Deus deu aos irmaos, cooperando facilmente uns com os outros.

3) PERDOAI-VOS UNS AOS OUTROS

O perdao é essencial e tem origem divina, sendo resultado da graga. Se o pecado
nos afasta de Deus, o perddo nos reconcilia com Ele. Perdoar exige ndo mais
considerar o que foi ofensivo, significando esquecer.

Duas consequéncias de nao perdoar:

- Bloqueio de nossas oragdes e retencao do perdao de nossos pecados (Mateus
6:12-15).
- Atracdo de espiritos atormentadores (Mateus 18:21-35).

Perdoar nao é opcional, mas um mandamento. E mais um ato de vontade do que
de emocgao e deve ser feito com sinceridade de coragdo. Para praticar o perdao,
precisamos nos encher do Espirito Santo diariamente.

Jowp

Quando praticamos os mandamentos
reciprocos, as feridas da igreja sdo tratadas.
Demonstramos como cuidamos uns dos outros
e como consideramos uns aos outros. Ao viver
em obediéncia ao Senhor, Ele nos capacita a
cumprir Seus mandamentos, tornando-nos
parceiros na obra do Espirito Santo nesta
geragao.
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CURIOSIDADE

Sabia que Jesus destacou o principio da
reciprocidade em varias parabolas? Na
Parabola do Bom Samaritano (Lucas
10:25-37), Jesus ensinou sobre ajudar o
préoximo sem esperar algo em troca. Isso
mostra que a reciprocidade vai além de
uma simples troca de favores; € um reflexo
do amor de Deus em nossas agdes diarias.
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DESAFIO DA SEMANA

Esta semana, desafio vocé a realizar
uma boa acdao sem esperar nada em
troca. Escolha alguém préximo e ajude
de maneira significativa, como
oferecer apoio em um projeto escolar
ou ajudar com uma tarefa domeéstica.
Reflita sobre como essa acao
impactou vocé e o relacionamento
com essa pessoa. Compartilhe suas
experiéncias na préxima vez que nos
encontrarmos!
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