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Palavras tém poder! Elas podem transformar ambientes e mudar corag¢des. Deus nos deu a
incrivel oportunidade de usar nossa voz para louva-Lo e impactar o mundo ao nosso redor.

PALAVRA CHAVE Em Efésios 519, somos chamados a falar com canticos e louvores, deixando para tras
#TRANSFORMACAO murmuracgdes e palavras negativas.

Quando aceitamos a Jesus, nao apenas mudamos NOsso coragao, mas também nossa forma
AVIsos de nos comunicar. A metanoia que vivemos em Cristo transforma nao s6 nossa mente, mas
também a nossa linguagem, substituindo murmurag¢des por palavras de louvor e gratidao.
Murmuragdes dao lugar a palavras de adoragao, reclamacdes se tornam canticos de
gratidao, e nossos labios passam a exaltar o nome do Senhor. Hoje, vamos aprender como
viver uma linguagem de louvor que glorifica a Deus e espalha esperancga.
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O louvor é uma expressdao poderosa de nossa fé e gratiddo a Deus. Ele pode ser

demonstrado de diferentes formas:

a) Salmos: Os salmos sao oragdes poéticas que refletem nossas emogdes mais profundas.
Davi, por exemplo, usou os Salmos para transformar suas batalhas e medos em declaragdes
de confianga, como no Salmo 23: "O Senhor é o meu pastor, nada me faltara." Quando
colocamos nossos sentimentos diante de Deus, encontramos forga e paz.

2) Hinos: Hinos sdo cangdes que exaltam a grandeza de Deus e fortalecem nossa fé, mesmo
em tempos dificeis. Paulo e Silas, em Atos 16:25, louvaram a Deus na prisdo, mostrando que
o louvor tem o poder de mudar qualquer ambiente, mesmo os mais desafiadores.

c) Canticos Espirituais: Esses sdo canticos espontaneos, vindos do coragdo, muitas vezes
nascidos em momentos de comunhao com Deus. Eles nos ajudam a expressar o que nao
conseguimos colocar em palavras, permitindo que o Espirito Santo nos guie.

Quando pensamos em murmuragao, logo lembramos do povo hebreu no deserto. Foram
inUmeras as situagdes em que reclamaram: quando temeram morrer diante do exército de
Faraé e do Mar Vermelho (Exodo 14:10-12); quando sentiram falta das "cebolas e carnes do
Egito" (NUmeros 11:5); quando reclamaram do mana e Deus enviou codornizes (NiUmeros
G e o o 11:31-34); e até quando questionaram a prépria provisdo de Deus, testando-o varias vezes
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Esses exemplos mostram como a murmuragao torna o ambiente pesado e desagradavel.
Palavras de reclamacdo ou ofensivas nao resolvem problemas, mas espalham desanimo e
tornam tudo mais dificil. O povo, incapaz de ser grato pelo que ja tinha, sempre encontrava
algo para criticar, e isso os afastava de Deus. A murmuracao é uma forma de falta de
# DOMINGO DE confianga em Deus, que, em vez de nos aproximar d’Ele, nos afasta e nos leva ao desespero.

TI S N/I O Pergunta: Por que reclamar tanto nunca traz coisas boas?

Em contraste, vemos Jesus em uma situagao desafiadora: Ele pregava para cerca de cinco
mil homens, sem contar mulheres e criangas (Mateus 14:21), e se preocupou em alimentar a
multiddo. Enquanto os discipulos tentavam convencé-lo de que era impossivel, Jesus pediu
que verificassem se havia algo disponivel. Apenas um menino ofereceu o que tinha: cinco
paes e dois peixinhos (Jodo 6:9).

7, '79“51‘!9H Jesus poderia ter se frustrado ou se irritado pela limitagdo, mas, ao invés disso, Ele deu

i larihe 3} gracas ao Pai. Esse ato de louvor gerou um milagre espetacular: a multiplicacdo dos paes e
peixes, que nao sé alimentou toda a multidao, mas ainda sobrou, enchendo doze cestos
(Jodo 6:11-13). Jesus nos ensina que a gratiddao e o louvor podem transformar qualquer
situagdo. Mesmo diante de dificuldades, somos chamados a louvar e agradecer a Deus,

(o) confiando na Sua provisao. Quando exaltamos Seu nome, coisas extraordinarias acontecem,
q —~0 e Ele transforma o pouco em muito para a Sua gléria.
m Pergunta: O que acontece quando escolhemos louvar e agradecer a Deus, mesmo diante
G G E U do pouco ou das dificuldades? Que milagres podem surgir de um coragao grato?
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Viva com uma linguagem de louvor, agradecendo a Deus em todas as circunstancias,
focando no que Ele ja fez e confiando no que ainda fara. Seja imitador de Cristo, espalhe Seu
amor e confianca em Deus e trabalhe para expandir o Seu reino com palavras e agcdes cheias

de gratidao.



